
Gäyatré manträù

gayÇI mÙa>

`

ÉUÉuRvSsuv>

tTsivtuvRre{y<s

ÉgaeR devSy ixmih

ixyae yae n> àcaedyt!

Om

bhürbhuvassuvaù

tatsaviturvareëyaà

bhargo devasya dhimahi

dhiyo yo naù pracodayat

Om

ich meditiere über den Glanz des verehrungswürdigen Göttlichen,

dem Urgrund der drei Welten, Erde, Luftraum und die himmlischen Regionen. 

Möge das Höchste Göttliche uns erleuchten, auf dass wir die höchste Wahrheit erkennen.

Çänti manträù

zaiNt mÙa>

`

sh navvtu sh naE Éun …́

sh vIy¡ krvvhE

te jiSvnvxItmStu

ma iviÖ;vhE

` zaiNt> zaiNt> zaiNt>

Om

saha nävavatu saha nau bhunaktu

saha véryaà karavavahai

te jasvinavadhétamastu

mä vidviñavahai

Om çäntiù çäntiù çäntiù

Om

Mögen wir beide, Lehrer und Schüler,  beschützt werden.

Mögen wir durch unsere Gemeinschaft genährt werden.

Mögen wir mit grosser Energie zusammenarbeiten.

Möge unser Lernen brillant sein.

Mögen wir nie miteinander streiten.

Om Frieden, Frieden, Frieden

Mahä måtyuïjaya mantraù

mha m&TyuÃy mÙ>

`

ÈyMbk< yjamhe

sugiNx< puiòvxRnm!

%vaRékimv bNxnan!

m&TyaemuR]Iy ma=m&tat!

Om

tryambakaà yajämahe

sugandhià puñöivardhanam

urvärukamiva bandhanän

måtyormukñéya mä'måtät

Om

Wir verehren den 3-äugigen Shiva,der wohlduftend ist und alle Lebewesen ernährt.

Möge er uns vom Tode befreien und uns dazu reif machen,

zur Unsterblichkeit zu gelangen,

genau wie eine reife Gurke von der Pflanze abfällt

laek> smSt> suionae ÉvNtu

` zaiNt> zaiNt> zaiNt>

lokaù samastaù sukhino bhavantu

Om çäntiù çäntiù çäntiù

Mögen alle Lebewesen auf der ganzen Welt glücklich und wohlhabend sein

Om Frieden, Frieden, Frieden
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